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KFUM og KFUK fornyer sangtraditionen
med ny sanghog

KFUM og KFUK i Danmark udgiver ny sangbog med 250 sange og salmer for
unge og voksne fulde af puls, energi og rytme. Sangbogen PULS indeholder et
bredt udvalg af sange og melodier af bl.a. Grundtvig, Weise og Bellmann til de
helt nye af f.eks. Kjeersgaard, Grotrian, West og Nghr.

, Vi udgiver PULS for at forny og inspirere vores egen sangtradition i beveegelsen, men
ogsa fordi vi haber at kunne inspirere folkekirken til at gore mere for at forny salme-
sangen og salmebogen. Nu gleeder vi os sa selv til at synge nye salmer og sange ind,
og sa haber vi, at de bedste og mest levedygtige efterhanden finder vej ind i salmebog
og hajskolesangbog”’, udtaler generalsekreteer i KFUM og KFUK i Danmark Kir-
sten Lund Larsen.

Med PULS er der garanti for sangglaede, inspiration og fornyelse i klubber, pa
efterskoler, pa festivals og i dansk kirkeliv i det hele taget. Til alle sange er der
noder og becifringer, og PULS findes bade i to udgaver; en almindelig indbundet
og i en spiraludgave.

Glaed dig til at synge med pa:

Dagen ligger ny og vagen ® Mamma Mia e Blasten gar frisk e The second you
sleep e Se, hvilken morgenstund e Vi elsker vort land ¢ Smuk og dejlig o Altid
frejdig, nar du gar ¢ Du, som har taeendt millioner af stjerner e Langebro e

O kristelighed e Elefantens vuggevise ® Det er i dag et vejr ¢ Midt i en himmel-
bla april e Stuck in a moment e Hil dig, frelser og forsoner ¢ Du kom med alt
det der var dig ® Visen om de atten svaner... og mange mange flere!
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